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1. Zona Norte

1.1. Programa Autoestima

Centro de Aconselhamento de
Matosinhos

R. do Godinho, 769
Tel./Fax.: 229 379 222

e-mail: autoestima mato@sapo.pt

Horario: 22 a 62 das 15ho0 as 20hoo

Centro de Aconselhamento de Braga
Praceta Vilar - S. Vitor

(antigo Centro de Satide Mental Gualter)
Tel.: 253 278 206

Horario: 22 a 62 das 17hoo as 20hoo

Centro de Aconselhamento de Viana
do Castelo

Centro de Satide de Darque
Urbanizacdo Cidade Nova

Tel.: 258 320 120

Horério: 22feira das 14hoo as 18hoo

32, 42 e 52 feiras das 12ho0 as 13hoo

Centro de Aconselhamento de
Guimaraes

Centro de satide Professor Arnaldo Sampaio
(Amorosa)

R. Dr. José Pinto Rodrigues

Tel.: 253 421 340/5

Hor4ario: 42 feira das 16h30 As 20h00, 52
feira das 17hoo as 20hoo

Horario das Unidades Moveis:

e Horério variavel, de acordo com as
areas de intervencao

Areas de Intervencio:

e Matosinhos, Maia, Zona Industrial
do Porto, Vila Nova de Gaia, Santo
Tirso, Valongo, P6voa de Varzim,
Vila do Conde, Braga, Viana do
Castelo, Barcelos, Guimaraes, Vila
Nova de Famalicdo, P6voa de
Lanhoso, Serra da Lameira,
Sandim, Serra da Lustosa.

Tipo de Organizacao:

e Publica — ARS Norte IP
Servicos disponibilizados a:

e Trabalhadores(as) do Sexo
Natureza do Servicos:

e Andbnimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos:
e  Gratuitos

Linguas faladas nos servicos:
Portugués, inglés, francés, espanhol e
italiano

Servicos de Satide Disponiveis:

e Educacio para a satde sobre
prevengao de VIH/SIDA e outras
IST, vigilancia de satude,
planeamento familiar

e Distribuicdo de preservativos
(masculinos, femininos, extra
fortes) e lubrificantes
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e Consultas de
Ginecologia/Obstetricia, psicologia,
enfermagem

e Rastreio para a infecdo pelo VIH,
aconselhamento e referenciacio
hospitalar

e Rastreio e tratamento de outras IST

e Rastreio do cancro colo do atero e
da mama

e Rastreio e aconselhamento sobre
Hepatite Be C

e Vacinacido Hepatite B e tétano

e Consultas de planeamento familiar
e fornecimento de contracetivos

e Disponibiliza¢io de testes de
gravidez

e Consulta saide materna

e Aconselhamento sobre Profilaxia
Po6s Exposigao (PPE)

e Troca de seringas e disponibilizacao
de material de consumo asséptico

e Reducdo de Riscos para utilizadores
de drogas (informacao e
aconselhamento)

Servicos Sociais disponiveis:

e Lavandaria e duche

e Atendimento em Servigco Social

e Informacao prética, apoio e
aconselhamento

¢ Encaminhamentos para outros
servicos sociais e de satide

Material informativo disponivel em:

e Portugués
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1.2. APDES - Projeto Porto G

Morada: Alameda Jean Piaget, 100,
Arcozelo / 4410-372 Vila Nova de Gaia

Telefone: 227 531 106/7
Fax: 227 533 046
Telemovel: 96 230 10 76 / 92 795 20 67

e-mail: portog@apdes.pt

Web site: www.apdes.pt

Hot Line — linha de apoio a Clientes:
92795 20 67

(informacao diversificada na area da satide
e dos direitos humanos)

Horario:

¢ Servicos centrais: 22 a 62 das
ohoo as 18hoo

e Equipas de rua: em horéarios
variaveis.

Area de Intervencio:

e Grande Porto

Tipo de Organizacao:

e Associacao Privada sem fins
lucrativos

Servicos disponibilizados a:

e Trabalhadores(as) do Sexo (TS) que
exercem atividade em contextos de
interior

e Proprietarios e managers dos locais
vocacionados para o comércio
sexual

¢ Clientes de sexo pago

Natureza dos servicos:

e Andnimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos:
e Gratuito
Linguas faladas nos servicos:

Portugués, castelhano, francés, inglés e
italiano

Servicos de Satide Disponiveis:
Nas visitas domiciliarias:

e Distribuicido de material preventivo
(preservativos &/ @ /extra-fortes,
lubrificantes, preservativos de
sabores e bandas de latex) e
material informativo sobre
diferentes tematicas

e Educacio para a Satde (VIH e
outras IST, PPE, Contracecao, IVG,
ete.)

e Apoio psicossocial

e Cuidados de enfermagem (vacina
da hepatite B, Rubéola e Tétano)

Encaminhamentos para:

e Consultas de
Ginecologia/Obstetricia (rastreio a
IST e aconselhamento na 4rea da
saude sexual)

e CAD (teste an6nimo e gratuito ao
VIH)

e Consultas de Infeciologia

e Hospitais e Centros de Satde

e Consultas de Dentista (a precos
simbolicos)

e Consultas de Nutri¢cao

e Consultas de Psicologia e
Psiquiatria

Outros servicos disponiveis:
Nas visitas domiciliarias:

e Educacdo para a cidadania,
informacao sobre direitos:
legislagao de referéncia

e Discussao sobre estratégias de
negociacao com os clientes e de
reducao dos riscos no trabalho
sexual

e Informacao sobre os recursos
existentes na comunidade


mailto:portog@apdes.pt
http://www.apdes.pt/
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Encaminhamentos para:

¢ CNAI (apoio ao imigrante nas
diferentes areas)

e Apoio Juridico (migracoes,
violéncia,...)

e Cursos de Formacao

e Servigos que se ocupam da
integracdo profissional

e Qualquer servico que se revele
adequado para dar resposta as
necessidades especificas dos
trabalhadores do sexo.

Linha de apoio confidencial ao cliente
de sexo pago:

e Educacao para a satide e promocao
do respeito pelos trabalhadores do
SEX0

e Co-responsabilizagio do cliente por
SEX0 Seguro

Intervencao na Comunidade Civil (ex: Salao
Erotico; Manifestacdo do 1° de Maio; Love
Pride; Festa do Sexo; 17 de Dezembro — Dia
Internacional Contra a Violéncia sobre TS)

Participacao em encontros cientificos,
formacoes/workshops.

Colaboracao/participacdo em redes
nacionais e europeias na area do trabalho
sexual e da reducao de riscos: R3, Rede
sobre Trabalho Sexual, Indoors II,
Correlation

Material informativo disponivel em:

e Albanés, Balgaro, Checo, Holandés,
Inglés, Estonio, Finlandés, Francés,
Alemao, Hingaro, Italiano,
Lituano, Polaco, Portugués,
Romeno, Russo, Tailandés,
Ucraniano
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1.3. APF Norte - Projeto
Espaco Pessoa

Morada: Travessa das Liceiras, n°14,
4000-323 Porto

Tef. / Fax.: 222 008 377

e-mail: espacopessoa@gmail.com

Web site: www.apf.pt
Horario:

e Servicos centrais: 22 a 62 das
14hoo as 18hoo e das 18h30 as
00hoo; Sabados das 19hoo As
oohoo

e Equipa de rua: 22 a 52 feira das
22h30 as 0ohoo; 62 e Sabado das

22h30 a 1thoo; 23, 42 e 62feiras das

16hoo as 18hoo
Area de Intervencio:
e Zona histérica do Porto
Tipo de Organizacao:
e Organizacao Nao Governamental
Servicos disponibilizados a:

e Pessoas que Usam Drogas
e Trabalhadores(as) do Sexo
e Pessoas Sem-Abrigo (através da
integracdo na rede da estratégia
Nacional de apoio a Sem-Abrigo a
cidade do Porto)
Natureza dos servicos:

e Nao anénimo

Custo dos Servicos:
e Gratuitos
Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, inglés, espanhol e
italiano

Servicos de Satude Disponiveis:

e Distribuicdo de preservativos e
material informativo sobre sexo
mais seguro

e Contracecao

e Aconselhamento sobre identidade
de género

e Prevencao do VIH e promocao da
satude (informacao,
aconselhamento, encaminhamento
e acompanhamento)

e Saide Mental

e Troca de Seringas

e Reducao de riscos para pessoas que
usam de drogas (informacao,
aconselhamento, encaminhamento
e acompanhamento)

e Cuidados primarios de satide

Servicos Sociais disponiveis:

e Acompanhamento a servicos
publicos como médicos, advogados,
etc.

e Advocacia

e Repatriacao assistida

¢ Encaminhamento para alojamento
de emergéncia (apenas é efetuado o
encaminhamento, ndo dispomos
desta valéncia)

e Servicos de lavandaria

e Informacao pratica, apoio e
aconselhamento

e Aconselhamento psicologico

e Referenciacdo

¢ Encaminhamento para abrigo (a
longo prazo)

e Treino de competéncias

e Apoio para vitimas de trafico

Aconselhamento Legal disponivel:

Divorcio

Utilizacao de drogas
Familia

Migracao

Trabalho Sexual

Apoio para vitimas de crime

Material informativo disponivel em:

e Portugués


mailto:espacopessoa@gmail.com
http://www.apf.pt/
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2. Zona Centro

2.1. Acompanha

Morada: Av. Do Porto de Pesca, Lote 1 B,
Fracio Ee F

2520-2508 Peniche

Telefone: 262 781 706/728

Fax: 262 781 707

Telemovel: 93 60 27 603

e-mail: sidadeaberta@acompanha.pt
geral@acompanha.pt

Website: www.acompanha.pt

Horario:

¢ Servicos centrais: 22 a 62 das
8hoo as 13hoo e das 14hoo0 as
21hoo; Sdbados das 10hoo as
13hoo; das 14hoo as 16hoo e das
19hoo as 21hoo; Domingos das
14hoo0 as 16hoo

e Equipa de rua: Horéarios variaveis

Area de Intervencio:

e Concelho de Peniche

Tipo de Organizacao:

e Cooperativa de Solidariedade Social

Servicos disponibilizados a:

e Pessoas infetadas e afetadas pelo
VIH/SIDA

e Trabalhadores(as) do Sexo

e Pessoas que Usam Drogas

e Familias afetadas pela
toxicodependéncia e VIH/SIDA

e Pessoas idosas e/ou dependentes

Natureza dos servicos:

e Andénimo
e Confidencial

Custo dos Servicos:
e Gratuito

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués

Servicos de Satde Disponiveis:

e Distribuicio de preservativos e
materiais informativos sobre sexo
mais seguro

e Aconselhamento sobre VIH pré e
pos teste

e Prevencdo do VIH e promocao da
satde (informacao e
aconselhamento)

e Encaminhamentos e
acompanhamentos a servicos de
satude e especialidade

Servicos Sociais disponiveis:

e Servigos de Apoio Domicilidrio:
Alimentacao, higiene pessoal e
habitacional, lavandaria, etc.

e Apoio Social e Psicologico

e Aconselhamento /
Encaminhamento

Material informativo disponivel em:

e Portugués, Russo / Ucraniano


mailto:sidadeaberta@acompanha.pt
mailto:geral@acompanha.pt
http://www.acompanha.pt/
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2.2, Associacao Existéncias

Morada: Av Emidio Navarro, n°81, 2°A

3000-151 Coimbra

Telefone: 239 837 033

Fax: 239 837 033

Telemovel: 96 559 26 51

e-mail: existencias@existencias.net
a.existencias@gmail.com

Website: www.existencias.net

Horario:

e Servicos centrais: 22 a 62 das
o9hoo as 17hoo0; atendimento até
as 20hoo

¢ Equipa de rua/proximidade:
Horéarios variaveis

Area de Intervencio: Zona Centro do
pais (Coimbra, Mealhada, Condeixa,
Figueira da Foz, Aveiro)

Tipo de Organizacao: IPSS — Instituicio
Particular de Solidariedade Social

Servicos disponibilizados a:

e Trabalhadores(as) do Sexo
e Homens que tém Sexo com

Homens

e Pessoas que vivem com o
VIH/SIDA

e Frequentadores de espacos
recreativos

e Pessoas que Usam Drogas
e Populacdo em geral

Natureza dos servicos:

e Registo facultativo com iniciais ou
alcunha

e Registo obrigatorio (quando
efetuado acompanhamento
individual)

Custo dos Servicos: Gratuito

Linguas faladas nos servigos:

e Portugués, inglés e espanhol

Servicos de Satide Disponiveis:

e Distribuicao de preservativos e
materiais informativos sobre sexo
seguro

e Prevencdo do VIH, outras IST e
Promocao da Sadde (informacao e
aconselhamento)

e Aconselhamento sobre VIH, IST e
outras infegoes

e Aconselhamento sobre Profilaxia
Po6s Exposicao

e Aconselhamento sobre VIH pré e
pos teste

e Reducao de danos associados ao
consumo de substancias psicoativas

e Acompanhamento para
tratamento/reabilitagdo de
toxicodependéncia

e Rastreio do VIH em colaboracio
com CAD e outras entidades
estatais

e Prevencido do cancro do colo do
atero

e Apoio psicologico

e Educacio para a saade

e Promocao de estilos de vida
saudaveis

e Intervencdo em satide sexual e
reprodutiva

Servicos Sociais disponiveis:

e Encaminhamento e
acompanhamento a diversos
servicos de saude e apoio social

e Informacdo prética, apoio e
aconselhamento

e Apoio psicologico

e Apoio para vitimas de trafico
humano

e Acesso a formacdo profissional

e Treino de competéncias

10
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Aconselhamento Legal

Trabalho Sexual

Familia

Migracao

Divércio

Apoio a Vitimas de Crime

Material informativo disponivel
em:

e Albanés, Bulgaro, Checo, Inglés,
Estonio, Francés, Alemao,
Hungaro, Italiano, Lituano, Polaco,
Portugués, Romeno, Russo,
Eslovaco, Espanhol, Tailandés,
Ucraniano

11
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2.3. Associacao Novo Olhar —

Polo da Figueira da Foz

Morada: Rua Comandante Jodo Pereira
Mano, n°2

3090-877 Figueira da foz
Telefone: 233 425 504

Fax: 233 425 505

E-mail: figueira.ano@gmail.com

Horarios:

e Servicos Centrais: 22 a 62 feira
das 9h30 as 13hoo e das 14hoo0 as

19hoo

e Equipa de rua: horarios variaveis

Area de intervencio:

e Concelho da Figueira da Foz

Tipo de Organizacao:

e IPSS — Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Servicos disponibilizados a:

Trabalhadores(as) do sexo
Populacgdo carenciada
Pessoas que Usam Drogas
Comunidade em geral
Jovens

Natureza dos servicos:

e Andnimo
e Confidencial

Custo dos Servicos:
e Gratuitos

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, inglés, francés e
espanhol

Servicos de Satide Disponiveis:

e Distribuicao de preservativos e
materiais informativos sobre sexo
mais seguro

e Aconselhamento pré e pos teste

e Prevencdo do VIH (informacéo e
aconselhamento) e promocgao da
saide

e Saude Mental

e Troca de Seringas

e Reducao de riscos para utilizadores
de drogas (informacao e
aconselhamento)

Servicos Sociais disponiveis:

e Cursos de formacao

e Informacao pratica, apoio e
aconselhamento

e Consultas de psicologia e
psiquiatria

e Apoio Social

e Treino de Competéncias

e Comunidade de Inser¢ao — unidade
residencial para sem abrigo

Aconselhamento Legal

Uso de drogas
Familia
Migracao
Trabalho Sexual
Habitacao
Jovens

e O ¢ o o o

Material informativo disponivel
em:

e Portugués

12
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2.4. Associacao Novo Olhar —
Polo de Leiria

Morada: Rua do Comércio, n°5, 2°sq.
2400-124 Leiria
Telefone: 244 833 268

Fax: 244 837 957

E-mail: assnovo.olhar@iol.pt

Horarios:

e Servicos centrais: 22 a 62 das
11hoo as 18hoo

e Equipas de rua: 42 feiras das
21hoo as 24ho0; outros horarios

Area de Intervencio: Concelho de Leiria
e concelho da Marinha Grande

Tipo de Organizacao: IPSS — Instituicio
Particular de Solidariedade Social

Servicos disponibilizados a:

Trabalhadores(as) do Sexo
Populacao carenciada
Pessoas que Usam Drogas

Pessoas com Experiéncia de Doenca
Mental

e Jovens

Natureza dos servicos:

e Andnimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos:
e Gratuitos

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, inglés, francés e
espanhol

Servicos de Satide Disponiveis:

e Distribuicao de preservativos e
materiais informativos sobre sexo
mais seguro

e Prevencdo do VIH (informacéo e
aconselhamento) e promocao da
satde — Projeto Nyx

e Saude Mental — Centro Sécio-
ocupacional Novo Olhar

e Troca de Seringas

e Reducao de riscos para utilizadores
de drogas (informacao e
aconselhamento)

e Apoio a pessoas que vivem com
VIH/SIDA - Projeto Lacos

Servicos Sociais disponiveis:

e Cursos de formacao

e Informacao pratica, apoio e
aconselhamento

e Centro socio sanitario “Porta Azul”

Aconselhamento Legal

Uso de drogas
Familia
Migracao
Trabalho Sexual
Sem Abrigo

Material informativo disponivel em:

e Portugués, inglés, francés e espanhol

13
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3. Grande Lisboa

3.1. Associacao Positivo -
Projeto Red Light

Morada: R. S. Paulo, n°216,1° A/B
1200 — 429 Lisboa

Telefone: 213 422 976

Fax: 213 424 346

E-mail: info@positivo.org

Horarios:

e Servicos centrais: 22 a 62 das

14hoo as 20hoo

e Equipa de rua: uma vez por més,

horario variavel

Area de Intervencio: Instituto Superior
Técnico, Artilharia 1, Conde Redondo, Praca

da Figueira e Cais do Sodré

Tipo de Organizacao: Organizacio Nao

Governamental

Servicos disponibilizados a:
e Trabalhadores(as) do Sexo

Natureza dos servicos:

e Registo com iniciais e alcunha

e Registo com nome verdadeiro
¢ Confidenciais

Custo dos Servicos:
e Gratuitos

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, inglés, francés e
espanhol

Servicos de Satide Disponiveis:

Distribuic¢do de preservativos e
materiais informativos sobre sexo
mais seguro

Contracecao

Aconselhamento Hepatite B e C
Aconselhamento sobre Profilaxia
Po6s Exposicao (PPE)
Aconselhamento VIH pré e pos
teste

Prevencao do VIH e promocao da
Satde (informacao e
aconselhamento)

Rastreio VIH, Sifilis, Hepatite B e C
Realizacao de citologias (“Papa
Nicolau™)

Rastreio e tratamento de IST
Vacinacao Hepatite B

Servicos Sociais disponiveis:

Acompanhamento a locais puablicos
como médicos, advogados, etc.
Informacao pratica, apoio e
aconselhamento

Advocacia

Acompanhamento psicologico
Referenciagao

Treino de competéncias

Aconselhamento Legal

Divorcio

Familia

Migracao

Trabalho Sexual

Apoio a Vitimas de Crime

Material informativo disponivel em:

Portugués e inglés

14
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3.2. GAT — Grupo Portugués
de Ativistas sobre
Tratamentos VIH/SIDA

Morada: Av. Gomes Pereira, n°98,
4%andar, 1500 — 332 Lisboa

Telefone: 21 096 78 26

Fax: 21 093 8216

E-mail: contactos@gatportugal.org
Website: www.gatportugal.org

Horario:

e Servicos Centrais: 22 a 62 feira
das 10h00 as 18hoo

e Equipa de rua/proximidade:
horéario variavel mediante marcacao
(tlm. 92 526 32 91 ou 96 459 66 70)

Area de Intervencio da equipa de
proximidade:

e Grande Lisboa
Tipo de Organizacao: IPSS — Instituicdo
Particular de Solidariedade Social
Servicos disponibilizados a:

e Trabalhadores(as) do Sexo (TS)

e Homens que tém Sexo com
Homens (HSH)

e Pessoas que Usam Drogas (PUD)

e Pessoas que vivem com VIH
(PVVIH)

e Grupos Mais Vulneréaveis a Infecao
pelo VIH

Natureza dos servicos:

e Andnimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos:
e Gratuitos

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, castelhano, inglés,
francés e italiano

Servicos de Satide Disponiveis:

e Distribuicao gratuita de
preservativos e materiais
informativos sobre sexo mais
seguro

e Informacao sobre VIH/SIDA e
infecoes frequentemente associadas

e Aconselhamento sobre Profilaxia
Po6s-Exposicao (PPE)

¢ Informacao sobre contracecao e
planeamento familiar

e Informacao, encaminhamento e
acompanhamento (quando
necessario) a servicos de satide

e Rastreio para a infecao pelo VIH,
aconselhamento e referenciacio
hospitalar

e Rastreio de algumas infecoes
sexualmente transmissiveis e
hepatites viricas nos grupos TS e
HSH

e Producao e disseminagao de
material informativo e de advocacia

Servicos Sociais disponiveis:

e Informacio, encaminhamento,
acompanhamento (quando
necessario) aos servicos sociais

e Apoio Psicossocial

e Advocacia e ativismo na area dos

tratamentos

¢ Formacao a técnicos e pessoas que
vivem com VIH/SIDA

o Educacao e aconselhamento entre
pares

Aconselhamento Legal

e Protocolo de cooperacdo com o
Centro Anti-Discriminacdo da
Associacao Ser +

e  Acesso aos Servigos de Saude

e Apoio a Vitimas de Crime

e Migracoes

Material informativo disponivel em:

e Portugués, inglés e castelhano
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3.3. Obra Social das Irmas
Oblatas — Projeto Caomio

Morada: R. Antero de Quental, n°6 A
1100 - 050 Lisboa

Telefone: 21 888 01 92

Fax: 21 888 02 06

Email: equipasruaoblatas@gmail.com

Horario:

e Servicos centrais: 22 a 62 feira
das 10h00 as 20hoo

e Equipas de Rua: 22 e 42 feira das
22h00 as 02hoo; 52 feira das 15hoo
as 19hoo

Area de Intervencio: Zona do
Intendente, Instituto Superior Técnico, R.
Rodrigo da Fonseca, Praca da figueira.

Tipo de Organizacao:

e IPSS — Instituicao Particular de
Solidariedade Social

Servicos disponibilizados a:
e Trabalhadoras do Sexo (mulheres)
Natureza dos servicos:

e Registo de identidade verdadeira
¢ Confidencial

Custo dos Servicos:
e Gratuito

Linguas faladas nos servicos:
e Portugués e inglés
Servicos de Satide Disponiveis:

e Distribuicao de preservativos e
materiais informativos sobre sexo
mais seguro

e Reabilitacdo e tratamento a
utilizadoras de drogas

e Saude geral

e Prevencdo do VIH e promocao da
saude (informacao e
aconselhamento)

Servicos Sociais disponiveis:

Aconselhamento online

Servicos de lavandaria

Cursos de formacao
Aconselhamento psicologico
Apoio social

Referenciagao

Desenvolvimento de competéncias

Aconselhamento Legal
e Divorcio
e Familia

e Migracao
e Trabalho Sexual

Material informativo disponivel em:

e Portugués e inglés
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3.4. APF Lisboa - Projeto
Trans-Porta

Morada: R. Eca de Queiroz, 13, 1° andar
1100 - 050 Lisboa

Telefone: 21 383 23 92

Fax: 21195 59 25

Email: apflisboa@apflisboa.net

Horario:

e Servicos Centrais: 22 a 62 feira
das 10hoo as 18hoo

e Linha telefonica moével: todos os
dias das 10hoo as 24hoo

e Equipa de rua: 12 e 32 sexta-para-
sabado de cada més, oohoo- 02hoo

Area de Intervencio:

¢ R. Conde Redondo / Capuchos,
Lisboa

Tipo de Organizacao:

e IPSS — Instituicao Particular de
Solidariedade Social

Servicos disponibilizados a:
e Trabalhadores(as) do Sexo
(transgénero/transexuais/travestis
e ndo so)

Natureza dos servicos:

e Andnimo
e Confidencial

Custo dos Servicos:
e Gratuito

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, inglés e francés

Servicos de Satide Disponiveis:

e Testes rapidos do VIH

¢ Enfermagem

¢ Disponibilizacdo gratuita de
preservativos internos e externos e
de lubrificantes

Servicos Sociais disponiveis:
e Apoio Psicossocial

¢ Encaminhamento/articulacdo com
outras entidades

Aconselhamento Legal

e Disponivel

Material informativo disponivel em:

e Portugués
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3.5. LPCS - Liga Portuguesa
Contra a SIDA

Morada: R. do Crucifixo, 40, 4%esq.
1100 — 183 Lisboa
Telefone: 21 322 55 77

Fax: 21 347 93 76

E-mail: info@ligacontrasida.org

Website: www.ligacontrasida.org

Blog: www.ligacontrasida.blogspot.com

Horario:

e Servicos centrais: 22 a 62 feira
das 10h as 18h30

e Prolongamento de horario:
(analise dos pedido de utentes)

e Linha SOS SIDA 800 20 10 40:
17h30 as 21h30

e Equipa de rua: 14h as 21h

(Telemoével.: 911 500 071)

Area de Intervencio:
e Nacional
Tipo de Organizacao:

e IPSS - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social / Organizacio
Nao Governamental para o
Desenvolvimento

Servicos disponibilizados a:

e Pessoas infetadas, afetadas e
preocupadas com a problemaética do
VIH/SIDA

e Populacdo em Geral

e Imigrantes CPLP

e Trabalhadores do Sexo Masculinos

Natureza dos servicos:

e Anoénimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos:
e Gratuitos

Linguas faladas nos servigos:

e Portugués, inglés, francés e
castelhano

Servicos de Satide Disponiveis:

e Apoios Nutricional, Hospitalar,
Psicolégico (Psicoterapia de apoio,
aconselhamento pré-teste, pos-
teste);

e Grupos de inter-ajuda dirigidos a
pessoas infetadas pela infec@o pelo

VIH/SIDA;
e Unidade Movel — Rastreio
VIH/SIDA e outras IST (a

disponibilizar brevemente)

Servicos Sociais disponiveis:

e Apoio Social

Aconselhamento Legal:

Trabalho
Familia
Habitacao
Discriminacao
Etc.

Material informativo disponivel em:

e Portugués
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4. Alentejo

4.1. APF Alentejo

Morada: Bairro Cruz da Picada, lote 46
Cave-Frente, 7000-772 Evora
Telefone: 266 785 018

Telemovel: 96 382 22 03

e-mail: apfalentejo@sapo.pt;
musa.apf@sapo.pt

Website: www.apf.pt
Horéario:
e Servicos centrais: 22 a 62 feira

das 10:00 as 13.00 e das 14:00 as
18:00

e Equipas de rua: horérios variaveis

Area de Intervencio de equipa de
rua:

e Regido do Alentejo

Tipo de Organizacao:

e IPSS — Instituicao Particular de
Solidariedade Social

Servicos disponibilizados a:
e Trabalhadores(as) do Sexo
Natureza dos servicos:

s Anénimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos:
e Gratuitos

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, inglés e castelhano

Servicos de Satide Disponiveis:

e Distribuicao de preservativos,
lubrificantes e materiais
informativos sobre sexo mais
seguro

e Contracegdo de emergéncia

o Teste gravidez

e Materiais informativos sobre
diferentes métodos contracetivos,
IST e praticas sexuais de menor
risco, nomeadamente, dupla
protecao

o Teste rapido do VIH

e Aconselhamento pré e pos teste
VIH

e Prevencdo do VIH e outras IST e
promocao da satde (Informacoes +
Aconselhamento)

Servicos Sociais disponiveis:
e Possibilidade de encaminhamento
para outros servi¢os da comunidade
Aconselhamento Legal:
e Possibilidade de encaminhamento
para outros servicos da comunidade
Material informativo disponivel em:

e Portugués
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5. Algarve

5.1. APF Algarve

Morada: R. de S. Luis, n°60, 1%esq.,
8000 — 285 Faro

Telefone: 289 863 300
Telemovel: 962043672

Email: apfalgarve@gmail.com

Website: www.apf.pt

Horéario:
e Servicos centrais: Segunda a

Sexta das 10h30-13h; 14h30-17h30
mediante contacto prévio

e Equipa de rua: Terca e Sexta 11h-
13h; 14h-17h30

e Equipa de apartamento:
mediante marcacido 963043672
Area de Intervencio:
e Regido do Algarve
Tipo de Organizacao:
e Associacao Sem Fins Lucrativos
Servicos disponibilizados a:

Trabalhadores(as) do sexo

Pessoas LGBT

Homens que tém sexo com homens
Populacao Imigrante

Natureza dos servicos:

e Andnimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos:

e Gratuitos

e Consulta de Sexologia: €30

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, Crioulo de Cabo-Verde

Servicos de Satide Disponiveis:

e Rastreio do VIH com pré e pds teste

e Aconselhamento e
encaminhamento na area da satde
sexual e reprodutiva

e Disponibilizacao de contracecao
(contracegao de emergéncia,
contracecao oral regular, teste de
gravidez, preservativos masculinos
e femininos e gel lubrificante)

e Consultas de sexologia

Servicos Sociais disponiveis:

e Nao disponivel

Aconselhamento Legal:

e Nao disponivel

Material informativo disponivel em:

e Portugués

20


mailto:%20apfalgarve@gmail.com

Mapeamento de Servicos dirigidos a Trabalhadores(as) do Sexo - 2012

5.2. MAPS — Movimento de Apoio a
Problematica da SIDA

Morada: Av. Cidade de Hayward, BI, Ci,

D2, Caves, Vale de Carneiros,
8000-073 Faro

Telefone: 289 887 190

Fax: 289 887199

Email: maps@mapsalgarve.org

Website: www.mapsalgarve.org
Horéario:
e Servicos centrais: Segunda a

Sexta das 09:30 as 13:00 e das
14:00 as 17:30

Servicos de Satide Disponiveis:

e Distribuicao de preservativos e
materiais informativos sobre sexo
mais seguro

e Aconselhamento relativo as
hepatites viricas

e Aconselhamento para o VIH pré e
pos teste

e Prevencdo do VIH (Informacéo e
Aconselhamento) e promocao da
saude

e Troca de seringas
e Teste rapido do VIH

e Reducao de Riscos para utilizadores
de drogas

e Consulta ginecologica e rastreio as

e Servico de Apoio Domiciliario:
Segunda a Sexta das 08:00 as 21:00

IST para trabalhadores(as) sexuais

e Equipa de rua: de Segunda a
Sexta feira, em horérios variaveis
Area de Intervencio:
e Regido do Algarve
Tipo de Organizacao:

e Organizacdo Nao Governamental

Servicos disponibilizados a:

e Pessoas que Usam Drogas
e Migrantes

e Trabalhadores(as) do Sexo
e Pessoas Sem-Abrigo

Natureza dos servicos:

e Andnimos
e Confidenciais

Custo dos Servicos: Gratuito

Linguas faladas nos servicos:

e Portugués, inglés, francés e
espanhol

Servicos Sociais disponiveis:

Acompanhamento a servigos
publicos como médicos, advogados,
etc.

Servicos de lavandaria
Informacdo pratica, apoio e
aconselhamento
Aconselhamento psicoldgico
Referenciagao

Abrigo (a longo prazo)
Treino de Competéncias

Aconselhamento Legal:

Nao disponivel

Material informativo disponivel em:

Bulgaro, Inglés, Francés, Alemao,
Italiano, Portugués, Russo,
Castelhano
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