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Todos os anos, a NAM disponibiliza informagao para milhares de pessoas,
sem custos adicionais. Caso esteja interessado em fazer um donativo, por
favor visite a nossa pagina www.aidsmap.com/donate.
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Todos os dias, o VIH
tentainfetar células e H

multiplicar-se.

QuandooVIHé
“resistente aos
medicamentos”,
alguns
medicamentos
antirretrovirais

nao actuam
corretamente.

Os medicamentos antirretrovirais
impedem que tal aconteca. Se se tomar
os comprimidos na quantidade e horario
corretos, havera poucas particulas de
VIH no organismo.

Quando ha esquecimentos das tomas da medicacao,

ou atrasos, a carga viral do VIH aumenta.

® O VIH passa a ser capaz de infetar novas células e de
se multiplicar.

® O VIH pode tornar-se “resistente aos medicamentos”

antirretrovirais que estao a ser utilizados no momento nao fazem efeito.

o Se o VIH se tornar resistente aos medicamentos, os medicamentos

Tal significa que:

@ Mesmo que se tome os comprimidos, o VIH sera capaz de infetar células e
multiplicar-se; e

® Havera cada vez mais particulas do VIH em circulagdo.

Se tal acontecer, é necessario mudar

de tratamento.

Pontos importantes

@ Eimportante tomar os
medicamentos sempre na
quantidade e hora correta.
Caso contrario, o VIH pode
tornar-se resistente aos
medicamentos.

@ Se o VIH se tornar resistente,

alguns medicamentos
antirretrovirais podem nao
funcionar corretamente.

@ Se existe resisténcia aos
medicamentos, pode ser
necessaria uma mudanca na

efeitos secunddrios.

A proxima combinagédo de
medicamentos prescritos poderd ser

mais dificil de tomar e pode ter mais

combinacao antirretroviral.




